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関⻄⼤学在学中は、京都⽼舗ホテルのフランス料理店にアルバイト勤務し、敬語、接客、マナーを学び、
学生アルバイトでは異例であった時給アップを達成。
⼤学卒業後に、上場派遣会社に勤務。営業事務として従事し、テレアポ・応募者面談を主に担当。新規取
引先を開拓し続け、⽀店内の情報共有システムなどを改⾰し、関⻄最下位の⽀店を2位まで押し上げる。
その後、テレビ埼玉にてインタビューの仕事をしたことをきっかけに、ラジオやテレビ業界でフリーアナ
ウンサーとして活躍。数々の番組を担当しつつ、テレビでのリポーターだけでなく、エフエム滋賀での生
放送アシスタント、エフエム京都でのラインキャスター(ニュース担当)とDJ、MBSラジオでの番組、
Kiss FM KOBEの時報、テレビＣＭ、様々なイベントの司会など幅広く活躍の場を広げる。

主な経歴

⼤手旅行会社・⼤手生命保険会社・教育関連企業・美容業界・菓子製造業・ホテル・ブライダル・
マスコミ・小売業・専門学校・他多数
2026年岡山経済研究所登壇予定

登壇実績

「HACK KYOTO」（α-station） 「ラインキャスター」（α-station）
「情報BOXたかつき」レポーター（J:COMたかつき） 「radiomax」アシスタント（エフエム滋賀）
「まちなか情報箱」（ZTVコミュニティチャンネル） 「LIPPS〜イノセントな囁き」（テレビ埼玉）
「ミステリーワーカー〜未知なる職場で働いてみた〜」(MBSラジオ)
「たこるの耳より情報」（テレビ⼤阪）など

主なメディア実績

《専門分野・テーマ》
◆内定者研修 ◆新人研修 ◆新人フォローアップ研修 ◆ビジネスマナー研修
◆接遇マナー研修 ◆クレーム対応研修 ◆コミュニケーション研修 ◆話し方研修
◆プレゼンテーション研修

人材育成インストラクター・フリーアナウンサーとして活動中。
難しい内容でもわかりやすく説明をし、受講生一人一人に寄り添い、一方的な講義ではなく受講生とコ
ミュニケーションを取りながら「わかる」から「出来る」に導く研修が好評です。
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